
6月
がつ

は地場産
じ ば さ ん

強化
きょうか

ウイーク

の他
ほか

に、19日
にち

食育
しょくいく

の日
ひ

には

関東
かんとう

の郷土
きょうど

料理
りょうり

、20日
か

は

会食
かいしょく

の日
ひ

で旧
きゅう

3年
ねん

2組
くみ

のリ

クエスト給 食
きゅうしょく

をクラスで

席
せき

を向
む

かい合
あ

わせにして食
た

べます♪ 

給 食
きゅうしょく

でもかみごたえのある

食材
しょくざい

を使
つか

った献立
こんだて

は残食
ざんしょく

が

多く、早
はや

食
ぐ

いの子
こ

も多
おお

くいま

す。6月
がつ

５日
か

は「かみかみ

給 食
きゅうしょく

」です。ぜひ、かむこ

とを意識
い し き

して給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を

すごしましょう。 
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６月
がつ

１０日
か

（月
げつ

）～１４日
か

（金
きん

）は 

「地場
じ ば

産物
さんぶつ

活用
かつよう

強化
きょうか

ウイーク」です。 
       

毎年
まいとし

6月
がつ

は「食育
しょくいく

月間
げっかん

」、毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

」と定
さだ

められています。 

埼玉県
さいたまけん

では食育
しょくいく

月間
げっかん

の 6月
がつ

と収穫
しゅうかく

の秋
あき

の 11月
がつ

の第
だい

3週
しゅう

を「地場
じ ば

産物
さんぶつ

活用
かつよう

強化
きょうか

 

ウイーク」としています。それは、地元産
じもとさん

または県内産食材
けんないさんしょくざい

や郷土食
きょうどしょく

等
とう

について 

の理解
り か い

を通
とお

してふるさとへの愛着
あいちゃく

を深
ふか

めようという取
とり

組
くみ

です。 

給 食
きゅうしょく

では岩槻
いわつき

や埼玉県産
さいたまけんさん

の食材
しょくざい

をできるだけ多
おお

く使用
し よ う

します。 

 

６月
がつ

１０日
か

（月
げつ

） 大豆
だ い ず

のインド風
ふう

煮込
に こ

み…埼玉県産
さいたまけんさん

の豚肉
ぶたにく

「みらい豚
ぶた

」を使用
し よ う

します。 

        たまねぎはさいたま市産
し さ ん

です。 

６月
がつ

１１日
にち

（火
か

）岩槻
いわつき

米
まい

ごはん･･･岩槻
いわつき

でとれた「彩
さい

のきずな」です。 

         塩
しお

マーボー豆腐
ど う ふ

･･･ねぎは岩槻産
いわつきさん

、たまねぎはさいたま市産
し さ ん

です。 

小松菜
こ ま つ な

サラダ･･･小松菜
こ ま つ な

は岩槻産
いわつきさん

、きゅうりは埼玉県産
さいたまけんさん

です。 

６月
がつ

１２日
にち

（水
すい

）山菜
さんさい

肉
にく

うどん･･･埼玉県産
さいたまけんさん

の豚肉
ぶたにく

「みらい豚
ぶた

」と岩槻
いわつき

でとれた 

ねぎ、埼玉県産
さいたまけんさん

のにんじんを使用
し よ う

します。 

ごま酢
ず

あえ･･･小松菜
こ ま つ な

は岩槻産
いわつきさん

です。 

６月
がつ

１３日
にち

（木
もく

）岩槻
いわつき

米
まい

ごはん･･･岩槻
いわつき

でとれた「彩
さい

のきずな」です。 

きつね丼
どん

･･･小松菜
こ ま つ な

、ねぎは岩槻産
いわつきさん

です。。 

６月
がつ

１４日
か

（金
きん

）呉
ご

汁
じる

…埼玉県
さいたまけん

川島町
かわじままち

の名物
めいぶつ

です。さいたま市産
し さ ん

たまねぎ、 

埼玉県産
さいたまけんさん

のにんじん・こんにゃく、岩槻
いわつき

産
さん

のほうれんそうを使用
し よ う

 

します。 

１１日
にち

、１３日
にち

、１４日
か

の岩槻
いわつき

でとれたお米
こめ

「彩
さい

のきずな」はもちもち、 

つやつやでおいしいごはんです。毎日
まいにち

出
で

る牛 乳
ぎゅうにゅう

は埼玉県産
さいたまけんさん

です。                     


