
 赤飯
せきはん

（ごま塩
しお

）、牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 セレクト給 食
きゅうしょく

（エビフライかトンカツ） 

おめで鯛
たい

汁
じる

、アイスクリーム 

セレクトの結果
け っ か

は 

エビフライ 2７6人
にん

/トンカツ４６8人
にん

 

昨年
さくねん

同様
どうよう

、トンカツが人気
にんき

です。 

 

さいたま市立城北小学校 

令和６年３月１日 

お子さんと一緒にご覧ください 

 

 みなさんは、給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

や授業
じゅぎょう

などを通
つう

じて、食
しょく

について様々
さまざま

なことを学
まな

んできました。 

進級
しんきゅう

・進学
しんがく

してからも健康的
けんこうてき

な食生活
しょくせいかつ

を送
おく

ることができるように、この 1年間
ねんかん

で学
まな

んだこと 

をふり返
かえ

ってみましょう。 

 

３月
がつ

の献立
こんだて

の紹介
しょうかい

・・・ 
     1月

がつ

の給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

で給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

では片
かた

づけ・残
ざん

菜
さい

チェックを行
おこな

いました。優秀
ゆうしゅう

だった

クラスを各学年
かくがくねん

1 クラスずつ選
えら

びました。選
えら

ばれたクラスはリクエスト給 食
きゅうしょく

ができます。 

  選
えら

ばれたクラスは 1年
ねん

４組
くみ

、2年
ねん

2組
くみ

、3年
ねん

２組
くみ

、4年
ねん

３組
くみ

、5年
ねん

２組
くみ

、6年
ねん

１組
くみ

、にじいろ

学級
がっきゅう

でした。3月
がつ

は 6年
ねん

１組
くみ

のリクエスト給 食
きゅうしょく

があります。 

また、運営
うんえい

委員会
いいんかい

の学校
がっこう

生活
せいかつ

見直
み な お

しキャンペーンで 2年生
ねんせい

がすばらしいあいさつやろう下
か

歩行
ほ こ う

ができたということで、2年生
ねんせい

のリクエスト給 食
きゅうしょく

もあります。 

  ●３月
がつ

1
つい

日
たち

（金
きん

）…2年生
ねんせい

すばらしかったね給 食
きゅうしょく

 

抹茶
まっちゃ

あげパン・牛 乳
ぎゅうにゅう

・豆腐
と う ふ

のスープ煮
に

・ツナサラダ 

＊抹茶味
あじ

のあげパンが 2年生
ねんせい

からのリクエストです。 

●３月
がつ

４日
か

（月
げつ

）…ひなまつり給 食
きゅうしょく

 

こぎつね寿司
ず し

・牛 乳
ぎゅうにゅう

・きびなごごまフライ・すまし汁
じる

・桜
さくら

もち 

＊ひなまつりは女
おんな

の子
こ

の健康
けんこう

と幸
しあわ

せを願
ねが

う行事
ぎょうじ

です。 

  ●３月
がつ

８日
か

（金
きん

）…６年
ねん

１組
くみ

リクエスト給 食
きゅうしょく

 

岩槻
いわつき

米
まい

ごはん・牛 乳
ぎゅうにゅう

・チキンカレー・豆入
ま め い

りコールスローサラダ・

すだちゼリー 

＊チキンカレーが６年
ねん

１組
くみ

のリクエストです。 

❦３月
がつ

１９日
にち

（火）給食
きゅうしょく

最後
さ い ご

の日
ひ

は卒業
そつぎょう

祝
いわ

い献立
こんだて

 

セレクト給食
きゅうしょく

です❦ 

 

 

 

 

 

 

 

栄養士
え い よ う し

・給食室
きゅうしょくしつ

からありがとう！ 

 １年間
ねんかん

ありがとうございました。今
いま

のクラスのお友
とも

だちと食
た

べる給 食
きゅうしょく

もあと１３回
かい

 

です。今年度
こんねんど

、残
のこ

りの給 食
きゅうしょく

を楽
たの

しんで食
た

べてください。苦手
に が て

なものを克服
こくふく

できた人
ひと

は 

いますか？お気
き

に入
い

りの給 食
きゅうしょく

ができた人
ひと

はいますか？ 

これからも心
こころ

を込
こ

めて安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

を作
つく

ります！来年度
らいねんど

もよろしくお願
ねが

いし 

ます。 


