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栄養士
えいようし

     武田
た け だ

亜規子
あ き こ

 

調理員
ちょうりいん

     古俣
こ ま た

直美
な お み

、難波
な ん ば

桂子
け い こ

、銭場
せ ん ば

倫子
み ち こ

、溝口
みぞぐち
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ふ き こ

、岡田
お か だ
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や よ い
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わ こ う
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美
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ち よ

、荒木
あ ら き

恵子
け い こ

 

令和４年４月８日 

さいたま市立城北小学校 

 

 

～ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。～ 
新年度
しんねんど

がはじまりました。朝
あさ

から元気
げ ん き

に登校
とうこう

できるように朝
あさ

ごはんをしっかり食
た

べましょ

う。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、成長期
せいちょうき

にある子
こ

どもたちの心身
しんしん

の健全
けんぜん

な発達
はったつ

のために、栄養
えいよう

バランスの

とれた豊
ゆた

かな食事
しょくじ

を提供
ていきょう

すると共
とも

に、食
しょく

に関
かん

する指導
し ど う

を効果的
こうかてき

に進
すす

める教材
きょうざい

としても活用
かつよう

できます。毎月
まいつき

、献立表
こんだてひょう

の配布
は い ふ

、給 食
きゅうしょく

だよりをホームページに載
の

せます。献立表
こんだてひょう

や給 食
きゅうしょく

だよりを見
み

ながら、給 食
きゅうしょく

のことなどをお子
こ

さんと一緒
いっしょ

に話
はな

していただけたらと思
おも

います。 

なお、材料
ざいりょう

の入荷
にゅうか

の都合
つ ご う

により、献立
こんだて

の変更
へんこう

が生
しょう

じる場合
ば あ い

もございますが、ご理解
り か い

のほど

よろしくお願
ねが

いいたします。食器
しょっき

は強化
きょうか

磁器
じ き

を使用
し よ う

しています。食器
しょっき

は割
わ

れやすいので、両手
りょうて

で持
も

って、丁寧
ていねい

に扱
あつか

ってください。 

２～６年生
ねんせい

は４月
がつ

１２日
にち

（火
か

）、１年生
ねんせい

は４月
がつ

１９日
にち

から（火
か

）から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。

この１年間
ねんかん

の子
こ

どもたちの成長
せいちょう

と健康
けんこう

を願
ねが

い、安心
あんしん

・安全
あんぜん

なおいしい給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

していき

ます。給 食
きゅうしょく

へのご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

★ご家庭
か て い

へのお願
ねが

い★ 

  食
しょく

具
ぐ

（はし・スプーンなど）、マスク、給 食
きゅうしょく

ナフキン、ハンカチ、

歯
は

ブラシ、コップは清潔
せいけつ

なものを持
も

って来ていただくようお願
ねが

いいた

します。 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は週末
しゅうまつ

に給 食
きゅうしょく

着
き

を持
も

ち帰
かえ

ります。洗濯
せんたく

をお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

では 

・食
しょく

具
ぐ

（はし・スプーンなど）は持参
じ さん

したものを使
つか

う。 

・食事前後
しょくじぜんご

の石
せっ

けんでの手洗
てあら

いとアルコール消 毒
しょうどく

の徹底
てってい

。 

 ・ 机
つくえ

は向
む

かい合
あ

わせにしないこと。 

 ・配膳
はいぜん

は配膳
はいぜん

は学 級
がっきゅう

担任
たんにん

が主
しゅ

として最少限
さいしょうげん

の人数
にんずう

で行
おこな

うこと。 

 ・会話
かいわ

を控
ひか

えること、おかわりは学 級
がっきゅう

担任
たんにん

が行
おこな

い児童
じどう

にはさせないこと。 

 ・各自
か くじ

に配食
はいしょく

された給 食
きゅうしょく

は食
た

べる前
まえ

であっても食
しょく

缶
かん

にもどさないこと。 

（＊食
た

べきれない場合
ば あい

は残
のこ

す。） 

などの対応
たいおう

を行
おこな

っています。 

城北
じょうほく

小
しょう

の調理員
ちょうりいん

さんを紹
しょう

介
かい

します！ 

城 北
じょうほく

小学校
しょうがっこう

では８人
にん

の調理員
ちょうりいん

さんが給 食
きゅうしょく

を作
つく

ります。 

みなさんの給 食
きゅうしょく

を作
つく

ることを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

お子さんといっしょにお読みください。 

給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

における「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」 

このメンバーで城北小の

給食を作っていきます。 

よろしくお願いします。 

★給食費と実施回数★ 

・給食費は、１か月４，３８０円です（１食２６０円）。 

 ＊ただし、１年生は４月のみ給食開始が１週間遅れのため３，０８０円です。 

・給食費は、全て食材料費に使用します（人件費・設備費・水道代・光熱費は公費負担）。 

・給食費の減額は、連続６日以上の欠食の場合に、届け出の翌々日からとなります。 

 連続５日以内の欠食は減額しません。 

・長期欠席や転出がある場合は、担任の先生にお知らせください。 


